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Rehe rukkileib

Re
Neto kaal: 390g ﬁne“e Ue

TESINE RUK ), g

100% Eesti rukist, 100% piihendumist! Tosine kiudainerikas rukkileib! Traditsiooniliselt

kaaritatud rukkijuuretisega.

Toitumisalane teave 100g kohta
Energiasisaldus, kJ 910 kJ
Energiasisaldus, kcal 218 kcal
Rasvad 1,7¢
TSSINE RUKKILEIB

Millest kiillastunud rasvhapped 0,20 g
Siisivesikud 29,0¢g

Millest suhkrud 328
Kiudained 9,18
Valgud 83g
Sool 0,92¢g

Koostisosad

RUKKIJAHU (56%), vesi, NISUVALK, purustatud RUKKITAISTERA, RUKKILINNAS (1,4%), sool, parm,
paksendaja: guarkummi.



