
 



Kodukandi rukkileib
Neto kaal: 800g

Ainult soojad mälestused! Magus-hapuka maitsega tumeda sisuga rukkileib. Valmistatud

traditsioonilise rukkijuuretisega.

 
Toitumisalane teave 100g kohta

Energiasisaldus, kJ 972 kJ

Energiasisaldus, kcal 230 kcal

Rasvad 1,5 g

Millest küllastunud rasvhapped 0,20 g

Süsivesikud 35,0 g

Millest suhkrud 7,0 g

Kiudained 8,7 g

Valgud 6,1 g

Sool 0,86 g

 
Koostisosad
 

RUKKIJAHU (41%), vesi, NISUJAHU, RUKKILINNASEJAHU (5%), sool, pärm, suhkur, paksendaja:
guarkummi; antioksüdant: askorbiinhape.


