
 



Porgandileib
Neto kaal: 500g

Rustikaalne rukkileib mee- ja porgandiga.

 
Toitumisalane teave 100g kohta

Energiasisaldus, kJ 1074 kJ

Energiasisaldus, kcal 254 kcal

Rasvad 1,5 g

Millest küllastunud rasvhapped 0,21 g

Süsivesikud 49,0 g

Millest suhkrud 14,0 g

Kiudained 7,3 g

Valgud 7,1 g

Sool 1,2 g

 
Koostisosad
 

RUKKIJAHU, NISUJAHU, vesi, porgand (6,1%), suhkur (1,8%), mesi (1,8%), pärm, NISUGLUTEEN, sool,
paksendaja: guarkummi; juuretis (eelgeelistatud NISUJAHU, happesuse regulaatorid: sidrunhape,
piimhape; stabilisaator: E516; rapsiõli, emulgaator: E471), valged RUKKILINNASED, köömned,
jahuparandaja (emulgaator: E472e; NISULINNASEJAHU, paakumisvastane aine: E341 (iii)),
ensüümid, antioksüdant: askorbiinhape.


