
 



Kaerasepik
Neto kaal: 300g

Kiudainerikas kaerasepik, mis sisaldab idandatud kaerateri.  Kasutatud teraviljast 54%

on täisterakaer. Tootesse ei ole lisatud suhrut!

 
Toitumisalane teave 100g kohta

Energiasisaldus, kJ 1084 kJ

Energiasisaldus, kcal 259 kcal

Rasvad 3,8 g

Millest küllastunud rasvhapped 0,50 g

Süsivesikud 39,0 g

Millest suhkrud 1,00 g

Kiudained 6,8 g

Valgud 13,0 g

Sool 1,1 g

 
Koostisosad
 

KAER 33% (KAERAHELBED, KAERAJAHU, idandatud KAERATERAD, KAERAKLII), NISUJAHU, vesi,
NISUGLUTEEN, sigurijuurekiud, pärm, sool, rapsiõli, säilitusaine: E200, antioksüdant: E300.


