
 



Rukkitasku (6tk)
Neto kaal: 340g

Mõnus rukkileib käepärasel kuju. Rukkijahust tasku sobib hästi ka röstimiseks. Nüüd

uuenenud nii välimus, kui ka sisu. Koorikleivakesed sisaldavad lausa 68%

rukkitäisterajahu, lisaks teevad maitse mõnusaks rukkiterad.

 
Toitumisalane teave 100g kohta

Energiasisaldus, kJ 1122 kJ

Energiasisaldus, kcal 268 kcal

Rasvad 1,6 g

Millest küllastunud rasvhapped 0,18 g

Süsivesikud 38,0 g

Millest suhkrud 0,60 g

Kiudained 10,0 g

Valgud 10,0 g

Sool 0,89 g

 
Koostisosad
 

TÄISTERARUKIS 51 % (TÄISTERARUKKIJAHU, idandatudRUKKITERAD (12%), RUKKILINNASEJAHU),
NISUJAHU, vesi, kartulihelbed, NISUKLII, NISUGLUTEEN, pärm, sool, paksendaja: guarkummi;
antioksüdant: askorbiinhape.


