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Eesti Pagar



Rukkisepik

Neto kaal: 300g

Rukkiterasid sisaldav pehme ja tervislik kiudaineterikas sepik. Toode sisaldab 11%

eestimaiseid rukkiterasid.

Toitumisalane teave 100g kohta b
Energiasisaldus, kJ 1083 k) j ‘ RUKKI- ;
Energiasisaldus, kcal 256 kcal
ROKKITER]

Rasvad 26¢g

Millest kiillastunud rasvhapped 030¢g
Siisivesikud 390¢g

Millest suhkrud 28¢
Kiudained 69¢g
Valgud 948
Sool 128

Koostisosad

NISUJAHU, vesi, idandatud RUKKITERAD (11%), RUKKIKLII (4%). ODRAJAHU, NISUVALK,
sigurijuurekiud, parm, RUKKIHELBED (1,3%), sool, rapsidli, antioksiidant: askorbiinhape.



